
Bilaga C 
SLICC-gruppens klassifikationskriterier för systemisk lupus erythematosus från 2012 
 

Minst 4 kriterier (≥1 kliniskt och ≥1 immunologiskt kriterium) krävs för diagnos 
ELLER 
Biopsiverifierad SLE-nefrit i kombination med ANA och/eller anti-dsDNA antikroppar 
 

Kliniska kriterier: 

1.​ Akut kutan lupus (fjärilsexantem, bullös lupus, toxisk epidermal nekrolys, makulopapulös lupus, solutlöst ​

dermatit ELLER subakut kutan lupus) 

2.​ Kronisk kutan lupus (lokaliserad/generell DLE, hypertrofisk lupus, lupus pannikulit, mucosal lupus, LE 

tumidus, chillblains lupus, DLE/lichen planus overlap) 

3.​ Orala sår (Gom, kind, tunga ELLER nasala sår) 

4.​ Icke ärr-bildande alopeci (diffus tunt, fragilt hår med synliga brutna hårstrån) 

5.​ Synovit (≥2 leder med svullnad/utgjutning ELLER ≥2 leder med ömhet och ≥30 min morgonstelhet) 

6.​ Serosit: (bestående i mer än 1 dygn) 

a) Pleurit (röntgen, UKG eller gnidningsljud) 

b) Perikardit (UKG eller gnidningsljud) 

7.​ Nefrit (24-h urin-albumin ≥0.5 g protein/24 h ELLER erytrocyt-cylindrar) 

8.​ Neurologisk påverkan: 

a) Kramper 

b) Psykos 

c) Mononeuritis multiplex 

d) Myelit 

e) Perifer/cranial neuropati 

f) Akut konfusion) 

9.​ Hemolytisk anemi 

10.​ Leukopeni (<4x109) ELLER Lymfopeni (<1x109) 

11.​ Trombocytopeni (<100x109) 

 

Immunologiska kriterier: 

1.​ ANA i patologisk nivå enligt lokalt lab 

2.​ Anti-dsDNA i patologisk nivå enligt lokalt lab (> 2 ggr nedre gräns om ELISA används) 

3.​ Anti-Smith i patologisk nivå enligt lokalt lab 

4.​ Antifosfolipidantikroppar: 

a) Lupus antikoagulant 

b) Falskt positivt test for syfilis (plasma reagin) 

c) Medelhög till hög nivå anti-kardiolipin antikroppar (IgA, IgG, IgM) 

d) Positivt test för anti-β2-glykoprotein I antikroppar (IgA, IgG, IgM) 

5.​ Lågt komplement (C3, C4, CH50) 

6.​ Positivt direkt Coombs’ test (i frånvaro av hemolytisk anemi) 

54 
 


	  
	Patientrapporterad sjukdomsaktivitet 
	Lungor och luftvägar 
	Nefrit 
	Antifosfolipidsyndrom 
	Primär trombosprofylax (aPL bärare) 

	Graviditet  
	Definitioner 
	Utredning inför graviditet 
	Behandling innan graviditet 
	Monitorering och behandling under graviditet 
	Förlossning, postpartum och amning 

	Läkemedel​ 
	Klorokin (hydroxiklorokin och klorokinfosfat) 
	Kortikosteroider 
	Azatioprin (AZA) 
	Metotrexat (MTX) 
	Belimumab (BEL) 
	Cyklofosfamid (CYK) 
	Ciklosporin (CS) 
	 
	 
	 
	 
	Takrolimus (TAK) 
	 
	Övriga biologiska preparat och JAK-hämmare 
	 
	Intravenöst immunoglobulin (IvIg) 
	Stamcellstransplantation 



